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El Grupo de trabajo interdisciplinar creado en Navarra para reflexionar y
generar propuestas para acompanar a la Infancia y Adolescencia en la crisis
creada por la Pandemia Covid19, sigue trabajando y sumando a nuevas
personas e instituciones. Presentamos un nuevo documento para sequir
concretando, y para ayudar a las localidades a organizar sus propios planes.
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POSICIONAMIENTO

Consideramos fundamental introducir el enfoque de Derechos de la Infancia en la
gestion de toda esta crisis. Es prioritario aplicar el “interés superior del menor” que
recoge la Convencién de los Derechos de la Infancia, en la toma de decisiones, y en los
casos en las que haya colisién de derechos. Las necesidades y derechos de la infancia y
adolescencia deben siempre prevalecer.

Durante la pandemia esto no ha sucedido, mds bien lo contrario; no se han tenido en
cuenta a las personas mas jovenes, y sus vivencias han sido invisibilizadas. A menudo,
las decisiones y acciones han tenido que ver con cuestiones organizativas del propio
sistema, no con las necesidades de nifios y nifias, sin la suficiente flexibilidad y
adaptabilidad de los recursos de apoyo y de acompafiamiento.

Para estas nuevas etapas en la que el desconfinamiento va a ser atenuado
paulatinamente, nos preocupa que la infancia y adolescencia sigan sin ser tenidas en
cuenta, o que solo sean vistas como peligro de expansién de la epidemia. Nos parece
que las personas jovenes pueden ser agentes de salud, pueden ayudar al sistema de
desarrollar medidas de prevencion y sensibilizacion, pero para ello debemos
reconocerles y formarles como tales, en espacios socioeducativos organizados.

Es muy importante también contar con el contexto de los nifios y nifias, tener en cuenta
a sus padres, madres y abuelos, reforzar sus vinculos intergeneracionales y atender a
sus necesidades y dificultades.

Por lo tanto, es prioritario reflexionar las medidas bajo este paradigma, y construir
propuestas que tengan siempre en cuenta la promocion de los derechos de nifios, nifias
y adolescentes. Si logramos que el plan de salida y reconstruccion de esta crisis tenga
esta perspectiva, seguro que nos beneficiamos toda la sociedad.

Consideramos que, para convivir con esta pandemia, hay que promover ensayos y
organizar actividades con el maximo de garantias. No podemos detener la vida. Siendo
responsables y adaptando las actividades, es posible promover el derecho a la Educacién
de ninos, nifias y adolescentes. Si no lo hacemos, todo el peso recaera en las familias, y
habremos perdido una oportunidad de promover la salud comunitaria. Los nifos, nifias
y adolescentes no son un mero apéndice de sus familias, son sujetos y deben de ejercer
su ciudadania. No es comprensible que se tengan en cuenta todo tipo de intereses y de
necesidades (legitimas) y todo lo relacionado con la infancia y adolescencia se deje de
lado. No podemos aceptar que las cuestiones organizativas y logisticas se impongan
sobre la calidad educativa y sobre la promocidn del Buen Trato.
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CONSIDERACIONES

1.

Es clave considerar la Convencién de Derechos de la Infancia en las decisiones a
nivel foral y local que se tomen en relacién con la gestidn de la crisis Covid19.
Esta mirada nos ayudard a actuar con responsabilidad y coherencia.

Hay que cuidar con exquisitez la informacion relacionada con el Covid19. Es un
momento muy propicio para intoxicaciones informativas y para la extension del
miedo. Por eso hay que incorporar en la difusién y produccion de informacion a
los nifos, nifias y adolescentes, realizar campafas dirigidos a ellos y ellas y contar
con su voz y opinidn.

La situacion actual necesita cambiar algunos de los usos de la organizacion
escolar. El alumnado salié de un dia para otro de la escuela, y se propone que no
vuelva hasta septiembre. Esto supone un gran desconcierto y una posible
“herida” para todo el alumnado, y agrava aun mas el foso de la desigualdad. Se
ha decidido no volver a la escuela a final de curso, con criterios organizativos,
pero no teniendo en cuenta las necesidades del alumnado. A pesar de esta
decisidn no renunciamos a seguir insistiendo en la necesidad de una
“despedida”, de la elaboraciéon de la experiencia del confinamiento y de una
vuelta a la socializacion “organizada”. Todavia queda tiempo para organizar este
proceso de despedida y para que haya continuidad entre los diferentes ambitos
educativos.

Hay que resolver la necesidad de las familias de conciliar el cuidado con el
trabajo. Mas si cabe en la dramdtica situacion de desempleo que se anuncia, es
prioritario disponer de sistemas de conciliacion (programas, ayudas, etc...). Esta
conciliacion va en beneficio de la infancia, que, si no, se quedara sola en casa, o
ird con la poblacion mas vulnerable a la que queremos proteger (los abuelos y
abuelas). La dificultad para la conciliacién de las familias se va convirtiendo en
un elemento afiadido de desigualdad y con gran impacto socioecondmico, y por
lo tanto en un debilitamiento de los derechos de la infancia.

Las familias necesitaran acompafiamiento y consuelo, pautas y apoyos
comunitarios y publicos para gestionar esta situacion. Si el momento es
extraordinario, las respuestas deberan serlo también, revisando quiza algunas
estructuras existentes y roles profesionales.

El ocio educativo, algo desdibujado en los ultimos afos, se muestra ahora
imprescindible para poder paliar los efectos del encierro en los nifios, nifas y
adolescentes. Consideramos el ocio educativo y la educacién no-formal como
esenciales en esta crisis sanitaria, pero que también es de forma creciente, una

Saliendo de la crisis Covid19 con la Infancia y Adolescencia

Grupo de trabajo interdisciplinar Navarra - MAYO 2020



crisis educativa, socioecondmica y relacional. Es necesario organizar el maximo
de actividades en verano en los barrios y localidades, para responder a las
necesidades socioeducativas, para contribuir a la sensibilizacién sobre la
pandemia desde la practica y para apoyar a las familias. Seria muy interesante
que este programa de verano se realizara con la compafiia de agentes del
sistema escolar, para que les sirva como banco de pruebas, como ensayo para
organizar la vuelta al cole con protocolos y actividades seguras y viables.

Defendemos el desarrollo de programas generalistas y abiertos en el que la
socializacion sea lo mas diversa y rica posible y evite estigmatizaciones. Sin
embargo, nos parece muy importante que haya apoyos afiadidos para los nifos,
nifias y adolescentes que viven en peores condiciones y que necesitan una
atencion suplementaria. Proponemos reforzar estos apoyos, en la medida de lo
posible enmarcados en programas mas amplios, pero que reduzcan la
desigualdad. Habra que desarrollar un refuerzo escolar y socioeducativo para
algunos individuos de manera especifica.

La gestion de esta crisis esta creando desconexiones notables entre adultos e
infancia, y se dan situaciones dificiles de entender; mientras se abre la
posibilidad de recuperar actividades deportivas o de ocio en hosteleria para los
adultos, los espacios para la infancia se mantienen cerrados por motivos de
seguridad... es como si existiesen “dos sociedades” paralelas, con légicas
diferentes. Deberemos reconectar todos los grupos de edad con mayor
coherencia.

Debemos de realizar un gran esfuerzo para establecer protocolos e informacion
claros y realistas que ayuden a los diferentes actores sociales y educativos a
desarrollar programas y actividades. Si creamos un discurso compartido, si
asumimos como sistema la responsabilidad de “inventar nuevas formas de vivir
en sociedad”, podremos volver a la normalidad con seguridad. Si no, el miedo lo
blogueara todo y provocara mas dafios.
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ACCIONES A DESARROLLAR

1. CAMPANAS INFORMATIVAS. Disefiar y desarrollar campafias de informacién
fiable y “en positivo” sobre la pandemia, sobre medidas de seguridad y
prevencion, que lleguen con facilidad a la poblacion infantil y adolescente y que
les reconozca y forme como agentes de salud.

2. DESPEDIDA del CURSO ESCOLAR. Solicitamos que se articulen medidas que
permitan que el alumnado de todas las edades y caracteristicas despida
correctamente el curso con algunos de sus companferos-as y con sus docentes de
manera presencial. Es fundamental para poder elaborar lo vivido y para abrir
horizontes. Y para dar el “relevo” a la educacion no-formal que gestionara las
actividades de verano. A pesar de la decision de no volver a las aulas,
consideramos que comenzara el proximo curso como termine este. Hacer
algunas actividades de despedida ahora puede servir como ensayo de la apertura
de septiembre. Los nifios, nifias y adolescentes se van a contagiar en la calle, por
eso el argumento del contagio no puede servir para cerrar el colegio. Se deberan
establecer nuevas formas de acceso y gestion de los tiempos y de los espacios, y
habra que ir ensayando férmulas. No abordar esta despedida, ademds de perder
una oportunidad, compromete el verano. Porque cémo pedir a las familias que
envien a sus hijos-as a las actividades de verano, si el sistema educativo ha dicho
gue no abren las escuelas porque no son seguras. Es un mensaje contradictorio.
Mientras las terrazas de hosteleria se van llenando, los espacios de educacién y
socializacion de nifios, nifias y adolescentes se quedan desiertos.

3. ACOMPANAMIENTO y CONCILIACION. Debemos apoyar a las familias en la
conciliacion y el asesoramiento, mediante programas de cuidado / ayudas
econdémicas y acciones formativas. Llamamos la atencion de manera especial
sobre la Primera Infancia. La conciliaciéon de las familias es clave para la
recuperacién econdmica y para el control de la pandemia. Si no existen recursos
y alternativas, los nifos y nifias se quedaran en casa sin adultos de referencia, y
se veran obligados a ir donde sus abuelos, que es a quienes queriamos proteger.
El sistema publico debe de ser proactivo y debe de ejercer su funcién pedagdgica,
sensibilizando sobre los riesgos y los buenos habitos, pero acotando los miedos
y promoviendo la cooperacién responsable.
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10.

APOYO a los PROFESIONALES. Buscamos imaginar medidas de apoyo y
acompafiamiento a las personas profesionales relacionadas con infancia vy
adolescencia (servicios sociales, escuela, equipos comunitarios, etc...). Esta crisis
ha descolocado y perturbado a todas las personas; también las personas que
prestan ayuda en duelos y procesos socioeducativos tienen que recibir apoyo y
acompafamiento.

PROMOVER la PARTICIPACION. Debemos pensar medidas para que la voz de la
infancia esté presente en la sociedad en medio de esta crisis, y que sus opiniones
sean tenidas en cuenta. Para ello se propone un programa de participaciéon
especifico, que esté conectado a las campanas de comunicacién.

DECLINAR todas las medidas en su versiéon INFANTIL. Identifiquemos
necesidades especificas de la infancia y adolescencia y articulemos respuestas
adaptadas. Por ejemplo, se necesitan mascarillas infantiles de tallas reducidas y
con mayor “amabilidad”. Se necesitan protocolos especificos para nifios y nifias
de muy corta edad y equipamientos especificos.

MESA INTERDEPARTAMENTAL. Nos parece prioritario volver a convocar la
Comision Interdepartamental de Infancia y Familia que se constituyd en la
legislatura anterior, para poder validar y promover estas propuestas (y otras). Es
un instrumento que ha mostrado ya su utilidad y que puede ser clave en este
momento en el que es necesario promover la cooperacién entre Salud,
Educacion y Derechos Sociales.

EXPERIENCIAS PILOTO OCIO EDUCATIVO. Proponemos realizar en junio
Experiencias Piloto de actividades de ocio educativo adaptadas a la Covid19 en
diferentes pueblos y barrios en el mes de junio, con un mismo esquema
(protocolos, medidas, dinamizaciones) y evaluadas de la misma manera.
Después, compartiremos los resultados y un “modelo” avanzado para que el
resto de las localidades (medio rural y medio urbano) puedan desarrollar sus
actividades con el maximo de garantias.

BANCO de RECURSOS. Agruparemos y compartiremos experiencias, recursos e
iniciativas que se estén llevando en cualquier latitud. Se utilizara el portal creado
por Participacion de Gobierno de Navarra. https://coronavirus.navarra.es/es/

APOYO A LOS AYUNTAMIENTOS. Se necesitan medidas que animen a los
ayuntamientos a desarrollar un programa de verano con garantias, que permita
cubrir las necesidades de nifios, nifias y adolescentes y que facilite la conciliacion
y oxigenacion de las familias.
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11. ACOMPANAMIENTO SANITARIO. Solicitamos contar en todas estas acciones con
la validacion y la complicidad del sector sanitario, porque todos somos agentes
de salud, también los nifios, nifias y adolescentes. La conexion con el sistema de
Salud de estos programas nos permitird ser mas eficaces y establecer una alianza
comunitaria para hacer frente a futuras pandemias y crisis sistémicas como esta.
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Texto elaborado a partir de los didlogos de la Mesa Interdisciplinar Covid19 e Infancia

Navarra, formada por:

NN NN

<\

SN N N S N N NN

Ana Isabel Garcia Lépez (ANADP- Agencia Navarra de Autonomia y Desarrollo de las
personas - Infancia).

Cristina Jordan Gofii (ANADP - Infancia).
Maria Lainez Zaraglieta (At. Primaria SALUD).
Rocio Ibafiez (Promocidn de Salud y Salud en todas las Politicas).

Alberto Jauregui, representante del Colegio Profesional de Educadores-as Sociales de
Navarra.

Lydia Almirantearena, representante de la Red Navarra de Lucha contra la Pobreza y
la Exclusion Social.

Idoia Saralegui (Servicio Inclusién — Departamento Educacién).

Olga Aroz (Servicio Convivencia — Departamento Educacién).

Maribel Soberanas - representante del Colegio Oficial de Trabajo Social de Navarra.
David Soberanas — representante Plan de Infancia de Pamplona.

Maider Gabilondo — UNICEF Navarra — Alianza por la Infancia.

Javier Royo (Salud Mental - Servicio Navarro de Salud).

Rosa Oteiza (Instituto de la Juventud. Gobierno de Navarra).

Noelia Echarri Arana (Herrikoa — Federacion de Apymas)

Jon Etxeberria Esquina — Asociacién Navarra Nuevo Futuro.

Saliendo de la crisis Covid19 con la Infancia y Adolescencia

Grupo de trabajo interdisciplinar Navarra - MAYO 2020



-Recomendaciones Documento n21 realizadas por la Mesa Interdisciplinar de la
Comunidad Foral de Navarra. Estas ideas y propuestas pueden servir para articular
soluciones y concreciones en los niveles locales:

http://laboeduca.org/wp-content/uploads/2020/04/Propuestas-y-recomendaciones-transicion-covid-Navarra-abril-2020.pdf

-Modificacion Orden Foral 130/2020. Desescalada:

http://laboeduca.org/wp-content/uploads/2020/05/Modificacion-orden-foral-130-desescalada-5-05-2020-BON.pdf

-Recursos informativos para infancia y adolescencia RTVE: https://youtu.be/SmiQnyi3unw

-Recomendaciones pediatricas:

https://www.pediatriasocial.es/index.php?area=noticias&accion=ver&id=396

-UNICEF Principios basicos para asegurar el derecho a la salud al reabrir los centros

educativos y para poder garantizar su funcionamiento seguro:
https://www.unicef.es/sites/unicef.es/files/educa/unicef-educa-covid19-apertura-centros-educativos-funcionamiento-
seguro-2.pdf

-Red Mobileschool. Recursos para educacion no-formal: https://play.street-smart.be/fr

-Propuestas de la Federacién Navarra de Municipios y Concejos:

http://www.fnmc.es/wp-content/uploads/sites/135/2020/03/Propuestas-de-la-FNMC-para-la-recuperacion-economica-y-
social.pdf

-Apertura Centro educativos. Asociacion Espafiola de Pediatria:

http://laboeduca.org/wp-content/uploads/2020/05/7087 d AEP-apertura-centros-educativos.pdf

-Recomendaciones para apertura de Piscinas. Gobierno de Espafia:

http://www.fnmc.es/wp-content/uploads/sites/135/2020/05/Recomendaciones-apertura-piscinas.pdf

-Informe sobre |la desescalada INJUVE:

http://laboeduca.org/wp-content/uploads/2020/05/INFORME-INJUVE-COVID-VERANO.pdf

-Anexos INJUVE sobre actividades de verano:

http://laboeduca.org/wp-content/uploads/2020/05/ANEXOS-INJUVE-DESESCALADA.pdf
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